FRASMUS ACTION _ YOU -
"CINEMATERAPY: THE HEALING POWER
OF THERAPEUTIC TOOLS”

PODEBRADY, IUNIE 2023



In perioada 19-22 iunie a avut loc prima mobilitate in
cadrul proiectului Erasmus Action KA210 - You -
"Cinematerapy: The Healing Power of Therapeutic
Tools”, desfasurata in Cehia, la 7Stredni zemedelska
skola a Stredni odborna skola Podebrady”.

Liceul Teoretic Avram lancu-Brad a fost reprezentat
prin protftesorii Cristea Ciprian si Crisan Adina.
Parteneri 1n proiect sunt doua institutii de Invatamant
superior, University of Crete s1 Hitit Universitesi din
Turcia precum si Mehmetcik Anadolu Lisesi din Turcia,

Stredni zemedelska skola e Stredni odborna skola din
Cehia si LLO.V.E 2 L.E.A.R.N. Foundation din Olanda.
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Prima zi a proiectului ne-a reunit pe toti in capitala
Cehiel. Cunoscuta si sub denumirea de ,orasul de aur”,

Praga are foarte multe locuri frumoase de vizitat.
Dimineata, am cunoscut toti participantii la proiect, iar,
mai apoi, am fost la un interesant spectacol de

acrobatie, urmarind modul in care emotia poate fi

redata prin muzica, dans, vorbe si

doua a zilel ne-am petrecut-o
ansamblu fortificat, situat pe un dea
Vitava. Este un loc potrivit pentru

datorita parcului imens, un bun pri

despre scolile in care ne desfasu

gesturi. Partea a
la Vysehrad, un
de pe malul raului

recreere, mai ales

lej pentru discutii

‘am activitatea si

despre obiectivele propuse in cadrul proiectului.
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Cehiel. Cunoscuta si sub denumirea de ,orasul de aur”,

Praga are foarte multe locuri frumoase de vizitat.
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In ultima zi, ne-am reintors la Praga, incercand sa vedem
cat mai multe obiective turistice din acest minunat oras. Una
dintre cele mai importante atractii turistice din Praga este
castelul cu acelasi nume. Daca initial a fost construit cu rol de
fortareata, in prezent este resedinta Presedintelui Republicii
Cehe. Castelul Praga este un loc unic, cu atat mai mult cu cat
intalnesti aici cele mai importante stiluri arhitecturale ale
ultimului mileniu. Am strabatut podul Carol si am mers in
centrul vechi. Locul ideal In care sa savurezi o cafea sau sa
te plimbi pe stradutele istorice ale orasului Praga este centrul
vechi. Aici sunt o multime de restaurante, terase, pub-uri,
centre de distractie si de agrement, galerii de arta si muzee.
Bineinteles ca nu am ratat ceasul astronomic, una dintre cele
mai spectaculoase atractii turistice din centrul vechi al
orasului. Orologiul dateaza din anul 1410, insa a fost restaurat
80 de ani mai tarziu.
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A fost o mobilitate cu multe oportunitati de i1nvatare

a competentelor si abilitatilor de a interactiona $i munci
cu elevii cu cerinte educationale speciale, dar si o ocazie

de a vedea un oras modern, plin de o istorie de secole.
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